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漫遊台東 Part 2
張瑋珊＊

一、鹿野高台

在台東的第二天，開車前往鹿野高台，

這個季節 (10 月底 ) 雖然沒有熱氣球可以看

跟拍照，但鹿野高台擁有絕佳的視野，能夠

一覽整個高台地區與卑南溪谷底的田野農莊

景色，光是看到湛藍的天空和幅員遼闊的大

片草坪，就令人忘卻煩憂，這個季節在鹿野

高台走走晃晃其實蠻舒服的，帶了些秋意，

不會熱也有微風吹來，還有看到很多人在玩

飛行傘呢 ! 如果想要再更居高臨下一點，可

以走到鹿野高台的觀景台，會看到不一樣的

景色。離開鹿野高台前，因為心心念念昨天

晚餐喝到的紅烏龍茶，於是去販賣部買了一

罐，但還是昨天在地雞町喝到的比較濃郁好

喝。其實在前往鹿野高台的途中，我們也有

經過武陵綠色隧道 ( 台東 2626 市集 )，不

過因為今天是平日，所以沒有市集，如果沒

有市集的話，我覺得這個景點可以不用特別

去，因為開著車就會發現台東到處都有綠色

隧道。

二、初鹿牧場

初鹿牧場是大小朋友都會喜歡的景點，

平日去門票比較便宜，而且可以先在 Klook

上買票，還有打 95 折，稍微省點荷包。園

區佔地寬敞，內有迷你馬、兔子、乳牛、小

羊等各種動物，可以買牧草、紅蘿蔔餵牠們

吃飯 ( 門票無法折抵 )，園區內的放牧區可以

很近距離的觀看乳牛，只要你手上有牧草，

牠們都會很積極的靠過來，好羨慕這裡的乳

牛，生活環境真好，好悠哉的感覺 ! 想要健

行的朋友，可以走走園區內的生態池、森林

＊本文作者係執業律師。
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浴等步道，尤其是生態池的步道，風景宜人。

在初鹿牧場的最後一站當然是到牧場內的商

品鋪大肆血拚啦 ! 商品鋪販售各式初鹿牧場

的限定商品，我買了牛奶薄脆餅乾、乳酪絲、

起司鮮乳米餅，到此一遊當然要喝個初鹿鮮

乳、吃個鮮乳霜淇淋囉，吃完以後還蠻推薦

鮮乳霜淇淋的，可以選擇杯裝或甜筒裝，我

選擇杯裝，上面附了一片牛奶薄脆餅乾，霜

淇淋雖然不便宜，但吃起來奶香濃郁綿密好

吃，一定要來上一支 ! 至於鮮奶雞蛋糕的部

分，我個人是覺得沒有吃到的話也不用覺得

太遺憾啦。

三、卑南遺址公園

卑南遺址公園是我們去買梅子無意間發

現的景點 ( 台東有一間販售蜜餞的工廠，聽

說梅子蜜餞都超好吃，而且傳聞說與其網購

或打電話購買，不如直接去工廠買，因為疫

情關係，沒有辦法進入工廠內，只能在門口

跟工作人員說你想要購買的商品，我推薦它

們的烏龍茶梅，冰在冰箱拿出來吃超消暑

的 ~ 至於是哪一間，就請有興趣的道長上網

估狗囉 )，因為買完梅子距離天色暗下來還

有一段時間，就去了卑南遺址公園玩耍，卑

南遺址公園是台灣第一座考古遺址公園，園

區占地廣大，當天去的時候看到很多當地人

在那裏散步運動，園區內可以看到當時的考

古現場還有月形石柱，還有朝著都蘭山方向

形成帶狀分布的石板棺、住屋群等等，謝謝

考古學家的努力，讓活在現代的我們可以坐

著時光機回到三千年前的時空背景，探索並

更進一步的了解先人的生活軌跡。卑南遺址

公園內還有一個館內展示廳，門票很便宜，

一個人只要 30 元，展示廳內除了石板棺群

外，還有展出在棺木裡頭的一些陪葬品，像

是玉器、飾品等等，也有當時卑南人生活時

所使用的器具，展示廳內也有一些互動拍照

的場景，是個做為雨天備案的好去處，而如

果你跟我一樣，對於歷史很有興趣的話，非

常推薦可以來這裡走走看看。

◎景點資訊：

【鹿野高台 1】

地址：

臺東縣鹿野鄉永安村高台路 46 號

開放時間：

全天候開放 ( 熱氣球部分有活動季節限制並須收

取清潔費 )

【初鹿牧場 2】

地址：

臺東縣卑南鄉明峰村牧場 1 號

開放時間：

每日 8：00-17：00

【卑南遺址公園 3】

地址：

台東縣台東市南王里文化公園路 200 號

開放時間：

※ 展示廳、遊客服務中心等室內空間：週二至週

日 09:00-17:00

休館時間：

每週一（遇國定假日、補假日、選舉日則照常開

放）、農曆除夕、年初一。必要之停止開放將另

行公告。

1. 引 用 自 台 東 旅 遊 觀 光 網 : https://tour.taitung.gov.tw/zh-tw/
attraction/details/450

2. 引 用 自 台 東 旅 遊 觀 光 網 : https://tour.taitung.gov.tw/zh-tw/
attraction/details/285

3. 引 用 自 台 灣 旅 遊 網：https://www.travelking.com.tw/tourguide/
scenery709.html


