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華一休閒農場： 
餵羊咩咩吃牧草，喝羊奶吃奶酪

張瑋珊＊

各位道長一
定都有聽過或喝
過嘉南羊乳吧，
記得念國小的時
候，早上會有一
籃籃的嘉南羊乳
送到班上，每天
都在期待今天可
以喝到甚麼口味
的羊奶，而沒想
到小時候常常喝
的嘉南羊乳在高
雄市大樹區可是

有個觀光示範農場－華一休閒農場呢 !

華一休閒農場有一大片綠油油的平坦草地
可以讓小朋友盡情地奔跑，憑門票就可以兌換
羊奶冰棒或羊奶酪，還可以到放牧區兌換牧草
一枝，體驗餵羊咩咩的樂趣。除此之外，園區
內也有種植美麗的落羽松 !

放牧區 ( 也就是餵羊區 ) 的羊咩咩都是公
羊，在餵食牧草的時候，扯牧草的力氣蠻大
的，大小朋友在餵羊的時候要小心，也要注意
不要被牧草割到手喔 ! 如果手上的牧草餵完卻
還意猶未盡的話，可以在放牧區旁邊購買牧草
繼續餵 ~

放牧區旁，也有嘉南羊乳的銷售員會提
供羊乳試喝，有原味、巧克力、果汁、麥芽等
口味可以選擇，也有平常比較少見的羊奶優酪
乳，試喝直接給一盒 /罐，還蠻大方的 ~ 

體驗完餵羊樂趣以後，一定要參觀一下
農場的定時羊舍乳羊生態導覽，導覽活動全程
約 20 分鐘左右，導覽內容著重在環境生態導
覽解說、園區羊隻品種特徵的介紹，我覺得非
常的有趣而且可以獲得很多知識，運氣好的話

還可以看到剛出生的小羊羔，超級可愛 !除此
之外，還可以品嚐新鮮的現擠羊乳，現擠的羊
乳超好喝，溫溫的而且沒有羊騷味，跟一般的
羊奶喝起來不一樣，推薦各位有機會的話一定
要喝看看唷 !導覽的過程中會有「有獎徵答活
動」，題目以乳羊生態的知識為主，答案都在
導覽員的導覽內容裡，答對的朋友可以獲得一
張獎品卡，出園的時候可以在生態館對面的廣
場 ( 園區地圖上有標示兌換處 ) 兌換精美小禮
物唷 (可以把答題機會讓給小朋友，因為經我
兌換小禮物後發現，小禮物就是 6歲以下的小
孩會玩的玩具，小朋友到兌換處應該會很開心
有很多玩具可以選，但大人的話可能就是到了
兌換處卻不知道要換甚麼，哈哈 )。

在出園之前，我用門票兌換了羊奶酪，雖
然裡面加了紅豆，但我還是覺得羊味蠻重的，
不過同行友人倒是吃的津津有味 !如果有機會
的話，也想吃看看羊奶冰棒是甚麼滋味。我覺
得華一休閒農場雖然佔地不大，但小而美，規
劃的很不錯，很適合假日攜老帶幼來這裡逛逛
走走 !

華一休閒農場

地址：84046 高雄市大樹區和山路 198 號

門票：原價 100 元；高雄市民憑身分證件 60
元；65 歲以上、6 歲以下、殘障人士
免費入園 ( 不贈送冰棒、奶酪和牧草 )

開放時間：星期六、日及國定假日 9：30-
18：00；星期五 9：30-17：00

全園區禁止吸菸；全園區禁止使用明火。

＊本文作者係執業律師。

1. 園區相關資訊引用自華一休閒農場官方網站：http://www.goatsfarm.
com.tw/incubation/


